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Neues Glück nach der Trennung - Wie man nach
dem Scheitern einer Beziehung zu einem neuen
Anfang findet
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findet

Plötzlich wieder Single. Ein Schock. Ein harter Angriff auf das Selbstvertrauen, denn Trennungen sind
immer schmerzhaft, doch lange kein Grund um...

Auch nach der Trennung hält das Leben wieder alles für Sie bereit. Sie müssen nur zugreifen. "Neue Liebe -
neue Glück" heißt es im Volksmund so schön - doch was ist, wenn die alte Liebe immer noch im Kopf
rumspuckt und partout nicht verschwinden will? - Freche Tipps, die helfen, schnell, sicher und schmerzlos
über alle quälenden Erinnerungen hinwegzukommen. Mit einer neuen Lebenseinstellung und kleinen Tricks
für den Alltag erleben Sie, wie Sie leichter von Ihrem Ex-Partner loskommen, das Leben als Single
genießen und glücklicher in eine neue Beziehung hineingehen können.
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Wie`s gemacht wird, worauf`s ankommt, Tipps, Tricks, Anregungen und das Wichtigste in
Kürze, verbunden mit Ihrem persönlichen Aktiv-Erfolgsplan erarbeiten wir mit Ihnen, auf Ihre
Interessen abgestimmt, in diesem Schulungsbereich.
 

Schulungsinhalt
Trauer um Ihre verlorene Liebe
In-sich-gehen
Intimität und Verlust
Gebrauch und Missbrauch der Leugnung
Wut schadet dem Wütenden
Die Wut hinter sich lassen
Die Negativ-Liste
Die letzte Hoffnung
Der Tiefpunkt ist der Wendepunkt
Verstehen, annehmen und vergeben
Die Geister austreiben
Der Zauber des Optimismus
Wegweiser zur Heilung
Kraftquellen
Das Leben als Single genießen
Selbstbewusstsein stärken
Aktiv Handeln
Tipps & Tricks
Mein "Flirt- u. Kontakttagebuch"
Eigene lebenswertstellungen, -erkenntnisse u. -prioritäten
Lebensweisheiten, Sprüche u. Zitate
Affirmationen zur Motivation u. Persönlichkeitsentwicklung
Literaturtipps u. Infoquellen

 

Download weiterer Unterlagen und
Infobroschüren (Freier Zugang)

serviceprospekt_trennung_neuanfang.pdf168 KB
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Amicas Online Serviceportal "schulungszentrum"
Wir helfen Dir auf die Sprünge, damit Du selbst erfolgreich neue Freunde & Deinen idealen Lebens(abschnitts)-Partner

finden, kontakten und erobern kannst!
schulungszentrum - www.schulungszentrum.at - Ein Service von Amicas Online u. Amicas Wirtschaftsbilanz, Flurgasse 12,

A-4844 Regau, Tel u. Fax: 0043-7672-22204, Infohotline: 0043-664-4011351, office@amicas.at - www.amicas.at -
www.vorsorgeplan.at - www.wirtschaftsbilanz.at
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